
 

 

Zomer
Maaltijden aan huis

MAANDAG

10 juni

2024

DINSDAG

11 juni

2024

WOENSDAG

12 juni

2024

DONDERDAG

13 juni

2024

VRIJDAG

14 juni

2024

ZATERDAG

15 juni

2024

ZONDAG

16 juni

2024

 Alternatieve mogelijkheden:

Witloof of wortelen

WEEKMENU: Beefburger of vegetarisch

MIDDAGMAAL

Knolseldersoep

Kalkoen cordon bleu

Gevogeltesaus

Bloemkool in bechamelsaus

Gekookte aardappelen

Fruit

Ajuinsoep

Lamsepigram

Braadjus

Prinsessenbonen

Puree

Mokkapudding

Spinaziesoep

Slavink

Kropsla

Remouladesaus (augurk, kappertjes, mosterd)

Kroketten

Fruit

Tomatensoep met balletjes

Kippenbout

Gevogeltejus

Appelmoes

Gebakken krielaardappelen

Hoorntjes pap home made

Komkommersoep

Gestoomde hokifilet

Hollandse saus

Wortel-

stamppot

Mousse van advocaat

Groentenbouillon

Gebakken varkensspieringlapje

Vleesjus

Erwten op Franse wijze (sla, zilverui)

Natuuraardappelen

Ananas op sap

Courgettesoep

Rundsstoofvlees

Provençaals

(ui, paprika, kruiden, tom. Puree)

Kroketten

Mini-gebakjes



 

 

Zomer
Maaltijden aan huis

MAANDAG

17 juni

2024

DINSDAG

18 juni

2024

WOENSDAG

19 juni

2024

DONDERDAG

20 juni

2024

VRIJDAG

21 juni

2024

ZATERDAG

22 juni

2024

ZONDAG

23 juni

2024

 Alternatieve mogelijkheden:

Andijvie of wortelen

WEEKMENU: Kipfilet of vegetarisch

Gestoofde erwten en wortelen

Kroketten

Mini eclairs

Koude macedoine groenten

Puree

Fruit

Venkelsoep

Varkensgebraad

Dragonsaus

Broccoli natuur

Natuuraardappelen

Koekje

Seldersoep

Vol-au-vent

met

Knolselderblokjes in roomsaus

Puree

Platte kaas met grenadine

Gevogelteroomsoep

Koolvisfilet gestoomd

Visvelouté

Tomatensla met mayonaise

Gefrituurde natuuraardappelen

Fruit

Preisoep

Pensenfestival

Bruine saus

Gestoofde groentenmix

Rijst

Chocoladepudding

Bloemkoolsoep

Kalkoengebraad

Gevogeltejus

Spinazie

Puree

Fruit

Tomatensoep

Gebakken runderreepjes

Zoetzure saus

MIDDAGMAAL

Wortelsoep

Gekookte eieren

Mornaysaus



 

 

Zomer
Maaltijden aan huis

MAANDAG

24 juni

2024

DINSDAG

25 juni

2024

WOENSDAG

26 juni

2024

DONDERDAG

27 juni

2024

VRIJDAG

28 juni

2024

ZATERDAG

29 juni

2024

ZONDAG

30 juni

2024

 Alternatieve mogelijkheden:

Bloemkool of wortelen

WEEKMENU: Varkenslapje of vegetarisch

Gegratineerde bloemkool

Kroketten

Gebak

met dressing

Natuuraardappelen

Chocoladeflan home made

Rode paprikasoep

Ardeens gebraad

Vleesjus 

Waterkers

Puree

Pudding

Broccolisoep

Wienerschnitzel varken

Komkommersla

Gestoofde courgettes

Natuuraardappelen

Fruit

Champignonroomsoep

Vispannetje

op Oostendse wijze

Kropsla met vinaigrette

Gefrituurde natuuraardappelen

Flan vanille

Groentenbouillon met vermicelli

Kalkoenrollade

Gevogeltejus

met

Natuuraardappelen

Fruit

Knolseldersoep

Gebakken rundshamburger

Vleesjus

Gestoofde prei

Puree

Fruityoghurt

Groentesoep

Varkens-

goulash

MIDDAGMAAL

Tomatensoep

Blinde vink

Braadjus met mosterd



 

 

Zomer
Maaltijden aan huis

MAANDAG

01 juli

2024

DINSDAG

02 juli

2024

WOENSDAG

03 juli

2024

DONDERDAG

04 juli

2024

VRIJDAG

05 juli

2024

ZATERDAG

06 juli

2024

ZONDAG

07 juli

2024

 Alternatieve mogelijkheden:

Appelmoes of wortelen

WEEKMENU: Hamburger of vegetarisch

Yoghurt met grenadine

Spinaziesoep

MIDDAGMAAL

Bolognesesaus

Geraspte kaas

Fruit

Gefrituurde natuuraardappelen

Peterselie aardappelen

Fruit

Tomaten-pompoensoep

Rapensoep

Visfilet Tilapia

Visfumet

Broccoli natuur

Natuuraardappelen

Aardappelsoep

Varkensreepjes

Kerriesaus

Ananas

Rijst

Vanillepudding

Groentesoep

Spaghetti

met

Gebakken kalkoenlapje

Gevogeltejus

Gestoofde knolselderblokjes

Venkelsoep

Gebakken kippenbout

Gevogeltejus

Mediterraanse groenten

Chocolademousse

Courgettesoep

Gebakken varkensmignonette

Roze pepersaus

Tomaat in de oven

Kroketten

Mini-gebakjes

Gebakken kalfsburger

Champignonsaus

Tuinkers

Puree

Fruit



 

 

Zomer
Maaltijden aan huis

MAANDAG

08 juli

2024

DINSDAG

09 juli

2024

WOENSDAG

10 juli

2024

DONDERDAG

11 juli

2024

VRIJDAG

12 juli

2024

ZATERDAG

13 juli

2024

ZONDAG

14 juli

2024

 Alternatieve mogelijkheden:

Broccoli of wortelen

WEEKMENU: Rundsblinde vink of vegetarisch

Tomatensoep

Rosbief

Dragonsaus

Erwten en wortelen

Kroketten

Koek

Bouillon van gevogelte

Hamburger

Vleesjus met mosterd

Spinazie

Natuuraardappelen

Fruit

Witte bonensoep

Krokant gebakken witvis

Kreeftensaus

Romanesco-kool

Puree

Yoghurt

Aspergesoep

Pudding met hagelslag

Natuuraardappelen

Rauwkost

Dragonsaus

Gebakken kipfilet

Groentesoep

Beefburger

Champignonsaus

Prinsessenbonen

Gefrituurde natuuraardappelen

Fruit

Aardappelsoep

Gevarieerde

Koude schotel met

varkensgebraad en paté

Koude aardappelen

Platte kaas met fruit

Erwtensoep

Kalkoenschnitzel

Gevogeltejus

Bloemkool met peterselie

Puree

Fruit

MIDDAGMAAL



 

 

Zomer
Maaltijden aan huis

MAANDAG

15 juli

2024

DINSDAG

16 juli

2024

WOENSDAG

17 juli

2024

DONDERDAG

18 juli

2024

VRIJDAG

19 juli

2024

ZATERDAG

20 juli

2024

ZONDAG

21 juli

2024

 Alternatieve mogelijkheden:

Sla of broccoli

WEEKMENU: Beefburger of vegetarisch

Knolseldersoep

Kasseler gebraad

Vleesjus met honing

Appelmoes

Kroketten

Mini-gebakjes

Komkommersoep

Boomstammetje

Vleesjus met ajuin

Broccoli

Natuuraardappelen

Fruit

Groene seldersoep

Heekfilet

Vissaus met dille

Stamppot met

prei

Koek

Minestronesoep

Varkensstoofvlees

met

Geglaceerde wortelen

Puree

Pudding met speculoos

Rapensoep

Slavink

Pepersaus

Rauwkost

Peterselieaardappelen

Yughurt met grenadine

Koolrabisoep

Rundsburger

Bruine saus

Gestoofde knolselderblokjes

Natuuraardappelen

Aardbeienpudding

Wortelsoep met komijn

Gebakken kakoenlapje

Vleesjus met mosterd en sjalotten

Andijvie in roomsaus

Natuuraardappelen

Fruit

MIDDAGMAAL



 

Zomer
Maaltijden aan huis

MAANDAG

22 juli

2024

 

DINSDAG

23 juli

2024

WOENSDAG

24 juli

2024

DONDERDAG

25 juli

2024

VRIJDAG

26 juli

2024

ZATERDAG

27 juli

2024

ZONDAG

28 juli

2024

 Alternatieve mogelijkheden:

Wortelen of bloemkool

WEEKMENU: Kalkoenfilet of vegetarisch

MIDDAGMAAL

Broccolisoep

Gebakken kippenbout

Gevogeltejus

Rauwkost met tomaat en pijpajuin

Natuuraardappelen

Fruitmoes

Preisoep

Vleesbrood

Vleesjus

Gestoofde bonen

Puree

Chocolademousse

Bloemkoolsoep

Koude schotel

Tomaat met tonijn

Ham met asperge

Koude aardappelen

Fruit

Rundsbouillon

50/50 Hamburger

van rund en champignons

Vleesjus met tijm / broccoli natuur

Natuuraardappelen

Pralinémousse

Tomatensoep

Fish-sticks

Remoulade saus (augurken, mosterd, kappertjes)

Stamppot van

spitskool

Yoghurt natuur

Seldersoep

Gebakken spieringkotelet

Vleesjus met rozemarijn

Gebakken koolrabi

Natuuraardappelen

Fruit

Auberginesoep

Kalkoenpavé

Duxelles groenten

(champignon, ui)

Kroketten

Mini-gebakjes



 

Zomer
Maaltijden aan huis

MAANDAG

29 juli

2024

DINSDAG

30 juli

2024

WOENSDAG

31 juli

2024

DONDERDAG

01 augustus

2024

VRIJDAG

02 augustus

2024

ZATERDAG

03 augustus

2024

ZONDAG

04 augustus

2024

 Alternatieve mogelijkheden:

Witloof of wortelen

WEEKMENU: Beefburger of vegetarisch

Rundsstoofvlees

op Vlaamse wijze (bier, ui, mosterd)

Tuinkers

Kroketten

Mini-gebakjes

Filetkotelet

Vleesjus

Gestoofde erwtjes

Natuuraardappelen

Ananas op sap

Courgettesoep

Gestoomde hokifilet

Hollandse saus

Wortel-

stamppot

Advocaatmousse

Groentenbouillon

Kipfilet

Gevogeltejus

Appelmoes

Gebakken krielaardappelen

Hoorntjes pap home made

Komkommersoep

Slavink

Sla met asperges

Cocktailsaus

Kroketten

Fruit

Tomatensoep met balletjes

Lamsepigram

Vleesjus met look

Prinsessenbonen

Puree

Mokkapudding

Spinaziesoep

Varkens cordon bleu

Bruine saus

Romanesco natuur

Gekookte aardappelen

Fruit

Ajuinsoep

MIDDAGMAAL

Knolseldersoep



 

 

Zomer
Maaltijden aan huis

MAANDAG

05 augustus

2024

DINSDAG

06 augustus

2024

WOENSDAG

07 augustus

2024

DONDERDAG

08 augustus

2024

VRIJDAG

09 augustus

2024

ZATERDAG

10 augustus

2024

ZONDAG

11 augustus

2024

 Alternatieve mogelijkheden:

Andijvie of wortelen

WEEKMENU: Kipfilet of vegetarisch

MIDDAGMAAL

Wortelsoep

Kaasburger

Bruine saus

Spinazie

Puree

Fruit

Tomatensoep

Gebakken runderreepjes

Kerriesaus

Gestoofde groentenmix

Rijst

Chocoladepudding

Bloemkoolsoep

Kalkoengebraad

Gevogeltejus

Sla en tomaat

Gefrituurde natuuraardappelen

Fruit

Preisoep

Rundsblinde vinken

Bruine saus

Parijse wortelen

Puree

Platte kaas met grenadine

Gevogelteroomsoep

Koolvisfilet gestoomd

Visvelouté

Broccoli natuur

Natuuraardappelen

Koekje

Seldersoep

Vol-au-vent

met

Champignons

Puree

Fruit

Venkelsoep

Varkensgebraad

Dragonsaus

Gebakken witloof

Kroketten

Mini eclairs



 

 

Zomer
Maaltijden aan huis

MAANDAG

12 augustus

2024

DINSDAG

13 augustus

2024

WOENSDAG

14 augustus

2024

Feestdag

DONDERDAG

15 augustus

2024

VRIJDAG

16 augustus

2024

ZATERDAG

17 augustus

2024

ZONDAG

18 augustus

2024

 Alternatieve mogelijkheden:

Bloemkool of wortelen

WEEKMENU: Varkenslapje of vegetarisch

Ardeens gebraad

Vleesjus

Gegratineerde bloemkool

Kroketten

Gebak

Wienerschnitzel varken

Komkommersla

met dressing

Natuuraardappelen

Chocoladeflan home made

Rode paprikasosp

Oostends

Vispannetje

Waterkers

Puree

Pudding

Broccolisoep

Kalkoenrollade

Gevogeltejus

Warme perzik

Kroketten

Gebakje

Champignonroomsoep

Gebakken rundshamburger

Béarnaise saus

Kropsla met mayonaise

Natuuraardappelen

Flan vanille

Aspergesoep

Varkens-

goulash

met

Natuuraardappelen

Fruit

Groentesoep

Worst

Braadjus met mosterd

Gestoofde prei

Puree

Fruityoghurt

Knolseldersoep

MIDDAGMAAL

Tomatensoep



 

Zomer
Maaltijden aan huis

MAANDAG

19 augustus

2024

DINSDAG

20 augustus

2024

WOENSDAG

21 augustus

2024

DONDERDAG

22 augustus

2024

VRIJDAG

23 augustus

2024

ZATERDAG

24 augustus

2024

ZONDAG

25 augustus

2024

 Alternatieve mogelijkheden:

Appelmoes of wortelen

WEEKMENU: Hamburger of vegetarisch

Gebakken varkensmignonette

Roze pepersaus

Mediterraanse groentenmix

Kroketten

Mini-gebakjes

Gebakken kalfsburger

Champignonsaus

Tuinkers

Puree

Fruit

Rapensoep

Fish sticks

Tartaar

Spinazie

Puree

Chocolademousse

Courgettesoep

Varkensreepjes

Kerriesaus

Ananas

Rijst

Fruit

Tomaten-pompoensoep

Gebakken kippenbout

Gevogeltejus

Kropsla met vinaigrette

Gefrituurde natuuraardappelen

Yoghurt met grenadine

Spinaziesoep

Gebakken kalkoenlapje

Gevogeltejus

Prinsessenbonen

Peterselieaardappelen

Fruit

Venkelsoep

Op lage temperatuur gegaard buikspek

Mosterdsaus

Stamppot van

wortelen

Vanillepudding

Groentesoep

MIDDAGMAAL

Aardappelsoep



 

 

Zomer
Maaltijden aan huis

MAANDAG

26 augustus

2024

DINSDAG

27 augustus

2024

WOENSDAG

28 augustus

2024

DONDERDAG

29 augustus

2024

VRIJDAG

30 augustus

2024

ZATERDAG

31 augustus

2024

ZONDAG

01 september

2024

 Alternatieve mogelijkheden:

Broccoli of wortelen

WEEKMENU: Rundsblinde vink of vegetarisch

MIDDAGMAAL

Erwtensoep

Kalkoenschnitzel

Gevogeltejus

Bloemkool met peterselie

Puree

Fruit

Zoete aardappelsoep

Koude 

schotel

Vissalade/gerookte heilbot

Koude aardappelen

Platte kaas met fruit

Groentesoep

Beefburger

Champignonsaus

Kropsla

Gefrituurde natuuraardappelen

Fruit

Aspergesoep

Gebakken kipfilet

Dragonsaus

Rauwkost

Natuuraardappelen

Pudding met hagelslag

Witte bonensoep

Pangasius rolletjes

Kreeftensaus

Romanesco natuur

Puree

Yoghurt

Bouillon van gevogelte

Hamburger

Vleesjus met mosterd

Spinazie

Natuuraardappelen

Fruit

Tomatensoep

Rosbief

Bruine saus

Gestoofde erwten

Kroketten

Koek



 

Zomer
Maaltijden aan huis

MAANDAG

02 september

2024

DINSDAG

03 september

2024

WOENSDAG

04 september

2024

DONDERDAG

05 september

2024

VRIJDAG

06 september

2024

ZATERDAG

07 september

2024

ZONDAG

08 september

2024

 Alternatieve mogelijkheden:

Sla of broccoli

WEEKMENU: Beefburger of vegetarisch

MIDDAGMAAL

Wortelsoep met komijn

Gebakken kakoenlapje

Vleesjus met mosterd en sjalotten

Gestoofde prinsessenbonen

Natuuraardappelen

Fruit

Koolrabisoep

Kalfsbrood

Bruine saus

Bloemkool in roomsaus

Puree

Aardbeienpudding

Rapensoep

Slavink

Pepersaus

Rauwkost

Peterselieaardappelen

Yughurt met grenadine

Minestronesoep

Varkensstoofvlees

Gestoofde wortelen

Gebakken

natuuraardappelen

Pudding

Groentesoep

Heekfilet

Vissaus met dille

Stamppot met

Andijvie

Yoghurt

Komkommersoep

Boomstammetje

Vleesjus met ajuin

Broccoli natuur

Natuuraardappelen

Fruit

Knolseldersoep

Kasseler gebraad

Vleesjus met honing

Appelmoes

Kroketten

Mini-gebakjes


